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Assaut contre la frontiere / Leila Slimani

Livre
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Edité par Editions Gallimard. Paris - 2026

"Il me semble que tout roman est la tentative de répondre a une question. Et que celle
qui fut a l'origine et au centre de ma trilogie est celle-ci : pourquoi est-ce que je ne parle
pas ma langue ? Cette langue arabe, qu'est-elle pour moi ? Penser a ¢a, a la langue
arabe, c'est ressentir un mélange de chagrin et de honte, de colére et de frustration.
Comment pourrais-je vous raconter, vous faire comprendre que je parle comme une
enfant la langue qui devrait étre la mienne ? Que je vis avec une langue fantdbme
comme on parle d'un membre fantdme dont on sent encore la présence bien qu'il ait été
amputé. Cette langue, je I'ai cherchée partout. Je I'ai désirée, je I'ai poursuivie, j'ai pu
suivre des inconnus dans la rue simplement pour les entendre prononcer ces syllabes
familiéres. Je pourrais aisément reprendre a mon compte les mots de I'écrivaine et
peintre libanaise Etel Adnan : "Je me suis retrouvée a la porte de cette langue. Je I'ai
érigée en mythe, en une sorte de paradis perdu. " Une premiéere version de ce texte a
été lue en public par Leila Slimani lors du Festival d'Avignon 2025.
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Le 19 octobre 2025, en moins de quatre minutes, un commando minutieusement
préparé dérobe les joyaux de la Couronne de France dans la galerie d'Apollon, au
Louvre. Un casse hors norme qui défraye la chronique a travers la planéte. C'est une
course contre la montre qui démarre : il faut retrouver ce trésor au plus vite, avant qu'il
ne disparaisse a jamais. Documents secrets, rapport fracassant, sources au plus
proche de I'enquéte, les auteurs ont eu accés a des éléments inédits pour s'immerger
dans les coulisses des investigations menées par les services de police. Trés vite, la
piste d'une bande de cambrioleurs maladroits se fait jour. Comment les suspects, quatre
amis de Seine-Saint-Denis, ont-ils pu neutraliser les systémes de sécurité du plus grand
musée du monde ? Et pourquoi la direction du Louvre a-t-elle si longtemps ignoré les
alertes qui lui parvenaient ? Mais surtout, ou se cachent ces joyaux inestimables ? Une
plongée palpitante dans une enquéte ultra-sensible, au coeur du célébre musée dans la
tourmente.
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La Lorraine compte 4 départements. Du moins peuplé au plus peuplé, on trouve ainsi la
Meuse, les Vosges, la Meurthe-et-Moselle et la Moselle. Chacun d'entre eux est ici
représenté par 25 lieux, qui forment ensemble 100 déambulations douces en Lorraine.
D'un palais ducal, du temps ou la région était un puissant duché a un ossuaire
renfermant les restes de milliers de soldats et ou les chefs d'Etat francais et allemands
ont scellé une poignée de main historique, en passant par I'église que I'on surnomme la
chapelle Sixtine lorraine ou encore la maison qui a vu naitre Jeanne d'Arc... Tous ces
lieux sont visitables. Déambulations douces, car pour chacune de ces balades, sont
proposées différentes mobilités douces : a pied, vélo, cheval, train, bus, ou méme
bateau.
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Et si votre "chez vous" devenait un refuge pour le vivant ? Balcon, terrasse, mur, petit
jardin de ville ou grand terrain en lisiere de campagne... la biodiversité s'invite partout, a
condition de lui laisser la place pour s'exprimer. Mais comment faire ? En s'inspirant de
ce qui nous entoure. Dans ce livre, Quentin Travaillé, créateur de "La vie partout", nous
invite a ouvrir les yeux sur la faune et la flore qui peuplent nos écosystémes et a nous
en inspirer pour réintroduire le vivant dans nos espaces extérieurs, quels qu'ils soient.

Exposition plein sud ou zone ombragée, sol sec ou humide, surface minuscule ou vaste
: chaque contrainte devient une opportunité. Plantes locales résilientes, aménagements
simples, gestes accessibles... chacun peut réensauvager a son échelle.
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Pendant des siécles, étudier était le meilleur investissement possible. Ce monde-la est
mort. L'intelligence devient gratuite et infiniment disponible. Les études, telles qu'on les
connait, sont devenues contre-productives. Ce livre est un appel au sursaut. En
exposant les effets destructeurs de la révolution cognitive en cours et en proposant des
chemins pour apprendre autrement, il répond a la question fondamentale : que nos
enfants devront-ils apprendre demain ? Ne faites plus d'études n'est pas un pamphlet
contre le savoir. Il invite a se préparer a une société ou l'apprentissage sera une activité
exigeante, permanente et profondément personnelle.
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Des conseils pour améliorer la santé de son cerveau et sa santé mentale grace a
I'alimentation et les nutriments. Chercheur en psychonutrition, I'auteur aborde
notamment I'acide docosahexaénoique (DHA), la vitamine D3, les anti-age cognitifs, la
L-théanine et les compléments alimentaires.
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